
Persönlichkeitsschulung für 
junge Erwachsene auf dem Lande

Reloaded

Inhalte Block I:
• Potenziale ausschöpfen und Grenzen überwinden, neue Ideen entwickeln

• Gesunder Geist im gesunden Körper, Bewegung mit und ohne Schweiß

• Gemeinsam auf den Weg machen: Dein Schweinehund und Du!

Inhalte Block II:
• Selbstwahrnehmung und Orientierung am Gegenüber

• Zuhören, Fragetechniken, Diplomatie und Small Talk

• Gespräch von der Eröffnung bis zur Vereinbarung

Inhalte Block III:
• Moderne Umgangsformen heute

• Anreden, Grüßen, Menschen vorstellen und bekannt machen

• Kleidungsempfehlung, Körpersprache, Tabus

Die Referentinnen:

Susanne Lepke
• Gesundheitsexpertin

• ehem. Profi -Sportlerin

• Betriebswirtin

Susanne Bintz
• NLP-Trainerin
• Personalentwicklerin
• Dipl. Pädagogin

Dagmar Friebel 
• NLP-Lehrtrainerin
• Dipl. Pädagogin

Gerne geben wir Euch weitere Infos, 
auch zu Restplätzen nach Anmeldefrist!

Wir freuen uns auf Eure zahlreiche Teilnahme!

www.changepro.de

Ring der Landjugend in Westfalen-Lippe

Schorlemerstr. 15
48143 Münster

Tel.: 0251 4175-211
Fax: 0251 4175-270
www.ringderlandjugend.de



Ihr wollt…
• Eure persönlichen Fähigkeiten optimieren?

• neue Ideen und Perspektiven kennenlernen?

• mit gleichgesinnten jungen Leuten ein tolles Wochenende verbringen?

Denn wir…
• sprechen Eure Sprache und kennen die Themen, die Euch interessieren

• organisieren für Euch kompetente Referenten und tolle Seminarorte

• bieten Euch einen sensationellen Preis!

Dann auf zu

Termin Anmeldung bis Thema Ort Referentin

28./29.11.09 30.10.09 Block I: Franz-Hitze-Haus, S. Lepke

  Jogging für Körper und Gehirn Münster

30./31.01.10 04.01.10 Block II: Haus Düsse S. Bintz

  Clever verhandeln für Landwirte

06./07.03.10 05.02.10 Block III: Landjugendhaus D. Friebel

  Mit Knigge zum Erfolg Hoinkhausen

Bei gemeinsamer Buchung aller drei Blöcke gewähren wir einen Sonderpreis von 100 Euro!

*ohne Übernachtung

Bitte ankreuzen!

Zur Teilnahme bitte die angegebenen Felder ausfüllen und diesen Zettel 
per Fax oder per Post an uns zurück schicken.
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w
.ringderlandjugend.de

Teilnehmer

 Name:

 Str./Nr:

 PLZ/Ort:

 Tel.:

 E-Mail:

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Block I am 28./29.11.09 im FHH Münster, Preis 40 EUR 
Mit Übernachtung: Plus 37 EUR / Person / DZ  

Block II am 30./31.01.10 auf Haus Düsse, Preis 40 EUR
Mit Übernachtung: Plus 30 EUR / Person / DZ

Block III am 06./07.03.10 im LJH Hoinkhausen, Preis 40 EUR
Mit Übernachtung: Plus 24 EUR / Person / MZ

Neu:
• 3 Themen à 2 Tage

• Jetzt auch einzeln buchbar!

• Preis pro Block: 40 EUR*

• In den Regionen vor Ort
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Ring der Landjugend 
Schorlemerstr. 15
48143 Münster


